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Kylmävesiuintiin minua ajaa kaipaus, 
intohimo ja pakkomielle. Uidessani en 

mittaa matkaa, aikaa enkä veden lämpö-
tilaa. Uintiretket ovat minulle luovaa 

toimeliaisuutta, seikkailua ja löytämistä. 
Hakeudun jatkuvasti uimaan. Haltioidun 

veden syvistä maailmoista ja haluan 
taltioida ja jakaa kokemuksia niistä.  

Olla täysin omissa oloissaan keskellä järveä 
ja nähdä vuoret silmiensä edessä - se on 

oikeastaan aikamoista itsensä hemmottelua. 
Järvet ovat minulle kuin vanhoja ystäviä, 

joiden seurasta nautin niin sateella, tuulella, 
raekuurossa kuin auringonpaisteessakin. 

Haluan järvillä seikkaillessani tuntea 
vuodenaikojen vaihtelut ihollani ja kokea 
vesien valtavan ja tumman pinnanlaisen 

maailman. 

viviennerickmanpoole.co.uk 



Y Llyn -  
kylmän veden lumo  

Y Llyn = (vuoristo)järvi kymriksi  
 

VALOKUVANÄYTTELY

Viimeiset viisitoista vuotta olen asunut ja 
työskennellyt Snowdonian vuorten 

keskellä Pohjois-Walesissa. Olen aina 
ollut uimari, joten oli luonnollista, että 
jossain vaiheessa vuorille kiipeäminen 
vaihtui alueen järvien intohimoiseen 
tutkimiseen. Näyttelyn valokuvat ovat 

osa projektia, jossa tutkin ja 
dokumentoin suhdettani järviin 
Snowdonian vuoriston alueella.   

Vivienne Rickman-Poole on taiteilija/
valokuvaaja/opettaja. Hän on inspiroiva 

esiintyjä, joka puhuu talviuinnista, 
ulkoilusta ja valokuvauksesta. Hänen 

uintiretkistään on tehty tv-dokumentteja. 

12.-27.1.2016 Linderinsali, 
Lohjan kaup.kirjasto 

29.-31.1.2016 Avantouinnin SM-kilpailut, 
Kisakallio 


